
第八届中国慢病管理大会暨西部慢
病峰会

尊敬的  先生/女士，您好！

第八届中国慢病管理大会暨西部慢病峰会将于2018年06月在成都召开。

会议内容会议内容

2017年是实施“十三五”规划的重要一年，为深入贯彻落实《“健康中国2030”规划纲要》精神，以《中国防治慢
性病中长期规划（2017-2025年）》为引领，促进我国慢病防控事业发展，尤其是进一步推动西部地区卫生健康事
业发展，提升群众慢病防治能力和健康水平，从整体上推进健康中国建设，2017年6月，《健康报》社和新探健康
发展研究中心将主办召开第八届中国慢病管理大会。

2010-2016年，中国慢病管理大会已成功举办了七届，以其丰富的内容、新颖的形式和热烈的氛围，成为我国慢病
管理领域重要的年度交流平台。第七届大会参会人数接近2000人，广泛覆盖卫生行政、疾病防控、健康教育、国际
卫生、学会协会、医疗服务、学术教育、媒体传播等不同领域。

本届大会将继续秉承“创新与实用”的原则，紧跟国家政策，紧扣时代脉搏，紧密联系实际，为广大慢病工作者搭
建交流、合作、共同发展的平台。

让我们相聚第八届中国慢病管理大会，联防联控，抗击慢病威胁，齐心协力开创慢病防控新格局。

大会口号：健康中国行—应对慢病 我们在行动

大会主题：共建共享 群防群控 共筑健康中国

★

一、大会时间和地点一、大会时间和地点

大会时间：2017年6月7-9日

大会地点：四川省成都市世纪城国际会议中心 （成都市高新区世纪城路198号）

二、大会组织机构（拟定）二、大会组织机构（拟定）

指导单位

国家卫生计生委宣传司

国家卫生计生委疾控局

四川省卫生计生委

主办单位主办单位

《健康报》社  新探健康发展研究中心

联合主办单位

四川省疾病预防控制中心    四川省预防医学会

中国慢病管理网

支持单位



中国疾病预防控制中心    中国健康教育中心

国家癌症中心    国家心血管病中心

国家卫生计生委卫生发展研究中心

全国脑血管病防治研究办公室

中华预防医学会    中国农村卫生协会

中国健康促进与教育协会    中国控制吸烟协会

中国县级医院联盟    中国心脏联盟

三、大会主旨三、大会主旨

探索未来我国慢病管理模式，分享地区健康促进和慢病管理的实践经验，推广慢病管理新技术和新手段，为慢病领
域提供经验交流、技术推广和学术传播的专业化平台，助力“十三五”期间慢病防控和健康促进事业蓬勃发展。

四、参会人员四、参会人员

卫生计生系统、疾病预防控制系统、健康教育和促进机构、各级医院、基层医疗机构、学会协会、医学院校、媒
体、企业等不同领域领导、专家及相关代表。

五、主要模块（拟定）五、主要模块（拟定）

（一）会前会——健康中国·西部慢病峰会（6月7日下午）（一）会前会——健康中国·西部慢病峰会（6月7日下午）

围绕建设“健康中国”战略，从落实“普及健康生活”重点战略任务，推动慢病防控层面展开经验交流与分享，旨
在促进西部地区卫生健康事业发展，提升西部地区群众健康水平，从整体上推进健康中国建设。

（二）主会场（6月8日）（二）主会场（6月8日）

1. “会客厅”

国家卫生计生委宣传司/疾控局/基层司/医政医管局等慢病防控相关司局处室领导以访谈形式解读国家最新的政策与
规划。

2.“慢病说”

对我国慢性病防控深有研究的院士大咖、城市管理者代表、社会代表及神秘跨界嘉宾从不同人群视角呈现对慢病防
控的认知和心路历程。

3. “呼吸之间”谈控烟

分享国际控烟经验和做法，结合我国烟草流行情况，以控烟工作为切入点，谈我国慢性呼吸系统疾病防治现状和策
略，呼吁大众关注慢性呼吸系统疾病，呼吁全国控烟立法的出台。

4.首届中国优秀慢病管理平台评选颁奖

挖掘、探讨和分享当前发展趋势下的互联网慢病管理优秀实践。

5.大会报告

四位临床慢病大家就慢性呼吸系统疾病、心血管疾病、糖尿病和肿瘤四大慢性病的防治现状、未来展望等内容进行
分享。

6.慢病防治案例路演

以“经验分享+专家点评”的形式，分享在全国范围内发掘、总结、归纳的慢病防治优秀实践案例。

7.中国慢病管理基层之声

环节一：基层慢病防控经验分享

分享全国不同区域部分省份基层慢病防控机构的部分典型做法。



环节二：“慢病管理基层好声音”颁奖仪式

展示基层慢病防治工作者与慢病的故事、好经验、好适宜技术等。

（三）分论坛（6月9日）（三）分论坛（6月9日）

版块一：医改热点关注版块一：医改热点关注

1.大医院分级诊疗-破冰慢病管理

在政府持续推进分级诊疗工作大环境中，大医院在慢病管理领域应当承担的责任，以及在慢病领域中的分级诊疗探
索。

2.县级医院改革-突围慢病管理

县级医院如何找准功能定位，找准服务短板，增强服务能力，抓住分级诊疗的机会，以慢病管理为突破口成功突
围。

3.社区能力建设-推进慢病管理

探讨社区慢病管理的方法、工作流程及效果评价机制，为社区慢病管理理清思路。

4. 慢病大数据应用与管理

结合政策环境、实践需要和技术条件等多因素，共同探讨如何实现慢病大数据的安全规范应用和管理。

版块二：重点疾病防控版块二：重点疾病防控

1.“三高”与心脑血管疾病分论坛

由“三高共管”入手，从预防、诊断、治疗、自我管理等角度全面探讨心脑血管疾病的全程管理。

2.呼吸疾病分论坛

从预防、诊断、治疗、自我管理、宣教、各方协作等方面，商讨呼吸系统疾病防控体系的建设。

3.肿瘤分论坛

探讨肿瘤全过程管理，尤其是融入个体化医学及精准医学的理念。

版块三：健康生活倡导版块三：健康生活倡导

1.慢病与运动健康

探讨运动在慢病健康管理中的作用，运动干预的评估，以及适宜于慢病人群的新型运动方式，为未来的慢病运动干
预提供新思路。

2.慢病自我管理-专家面对面支招

从运动、营养、控烟、心理、临床等角度解读如何实现健康生活。

会议门票会议门票

本次会议住宿统一安排费用自理，不安排接送站，请自行前往。

（一）参加7日（西部慢病峰会）-9日会议，注册费1500元/人（含注册、资料、7-9日会议午/晚餐）。

（二）参加8-9日会议，注册费1300元/人（含注册、资料、8-9日会议午/晚餐），5月20日前报名并成功缴费可享
受1200元/人优惠价。

活动家 

成都云数海量智能科技有限公司 

2018年3月27日




