
富血小板血浆PRP治疗-下肢疾病专
题培训

尊敬的  先生/女士，您好！

富血小板血浆PRP治疗-下肢疾病专题培训将于2017年11月在沈阳召开。

会议内容

尊敬的各医疗机构同仁：

为推动富血小板血浆 PRP 技术在国内的发展与创新，由百年康复教育和国际

再生医学会主办的“富血小板血浆 PRP 治疗-下肢专题培训”将于 2017 年 11 月 25 日-26 日开课，欢迎报名参
加。

PRP 生长因子治疗技术近年来在临床上的应用日益广泛，在欧美国家，现已 应用于运动创伤、退行性变、骨关节疾
患、整形美容、口腔颌面等多学科。本 次培训由四川大学华西医院康复医学中心副主任何红晨博士，沈阳医学院附
属 中心医院李培教授和骨科专家田海量医生联袂讲授。

本次课将从 prp 的基础理论开始，涉及 PRP 原理、制备、研究、应用及超 声引导技术，并以下肢关节的疾病为重
点，从相关部位疾病的诊断到治疗系统的 进行讲解，并亲临医院现场，进行真实病例实操指导学习。理论加实操，
专病治 疗培训及医院真实病例实操，让参加学习的医疗同仁掌握该技术，占领国际前沿 的治疗技术制高点，为患者
提供更为有效的治疗。

各医疗机构从事运动创伤、退行性变、骨关节疾患以及整形美容治疗的康复科、 中医科、骨科、整形美容科、口腔
颌面外科等的医务人员。

会议日程

课程安排 实践之基——理论课

日期 时间 内容

11 月 25 日

8:00-8:30 签到及开幕

8:30-9:00 做 PRP 的引领者 何红晨

9:00-9:40 PRP 原理及制备 何红晨

9:40-10:20 PRP 在国际上的研究及临床应用 何红晨

10:20-10:30 茶歇

10:30-11:00 PRP 标准化流程及临床管理路径 何红晨

11:00-12:00 PRP 在创面及骨关节疾病的应用 田海量



11 月 25 日

12:00-13:00 午餐

13:00-13:30 骨关节解剖及注射标志点 田海量

日期 时间 内容

11 月 25 日

14:45-15:30
髋关节疾病的诊断与治疗（含实践病例的分

析）
田海量

15：30-15:40 茶歇

15:40-16:25
膝关节、踝关节疾病的诊断与治疗（含实践

病例的分析）
何红晨

16:35-17:25 PRP 的制备实操 何红晨

17:10-19:00 学术聚会

实践之峰——医院治疗实践课

日期 时间 内容

11 月 26 日

8:30-9:00 签到

9:00-10:00 冲击波与 PRP 的联合应用 李培

10:00-11:00 PRP 的超声下引导技术 何红晨

11:00-12:00 下肢关节病人治疗实践 李培

12:00-13:00 午餐

13:00-14:00 创面修复的治疗实践 李培

14:00-14:45 术后注意事项及康复 何红晨

14:45-15:30 PRP 工作室构建（空间、器械、人员、文书、

医嘱）

何红晨

15:30-15:45 茶歇



15:30-15:45 茶歇

15:45-16:30 问题讨论与考核

会议嘉宾

主讲人

何红晨

华西医院康复医学中心副主任 华西疼痛康复学组组长 中美联合培养医学博士

专长：各种急慢性疼痛的康复及微创治疗、创面修复、膝关节软骨修复、股骨头坏死、椎 间盘突出、椎体滑脱、骨
质疏松、脊柱侧弯，对神经系统康复亦有丰富经验。特色技术：PRP 生长因子关节、神经修复治疗，PRF，创面修
复，射频，超声引导下松解术，Prolotherapy 腰椎失稳重建等。



 

李培

沈阳医学院附属中心医院骨科主任医师 教授 冲击波中心主任 国际冲击波学会（ISMST)会员中国研究型医院学会冲
击波专业委员会常委-辽宁省主任委员-中华医学-会科普分会关节软骨修复学组常委-辽宁省康复学会骨-手科专业委
员会常委 专长：利用冲击波 关节镜技术联合富血小板血浆（PRP)及肌骨超声率先开展骨折延迟 愈合 早期股骨头坏
死 膝关节关节炎及网球肘 跟痛症等疾病的无创 微创治疗



田海量 骨科专家

GBL全国疼痛会诊专家中国软组织疼痛学会常务委员 GBL 全国疼痛专业技术培训讲师专长：腰椎间盘突出症，腰椎
压缩性骨折，颈椎病，三叉神经痛，静脉曲张，关节病，软组 织疼痛，外周神经痛，PRP 治疗。

会议门票

11月16日后报名，3900 元/人；酒店费用380元/间。



活动家 

成都云数海量智能科技有限公司 

2017年11月8日


