
“明道学院”肺栓塞与肺血管病诊治
研修班暨医院内静脉血栓栓塞症防

治论坛

尊敬的  先生/女士，您好！

“明道学院”肺栓塞与肺血管病诊治研修班暨医院内静脉血栓栓塞症防治论坛将于2017年10月在北京召开。

会议内容

“明道学院”肺栓塞与肺血管病诊治研修班
暨医院内静脉血栓栓塞症防治论坛

会议通知

    肺栓塞、肺动脉高压等肺血管疾病是涉及学科众多、诊治相对复杂、危害严重的一大类疾病。近十余年来，国内
在这一领域开展了大量卓有成效的工作，防治水平有了显著提高，但总体而言，我国肺栓塞与肺血管疾病领域的防
治仍面临着大量问题，很多临床医师对这一领域仍缺乏足够的认识。
    肺栓塞是在深静脉血栓形成基础上，血栓脱落后随血流阻塞肺动脉的疾病，因此，肺栓塞和深静脉血栓形成是同
一疾病在不同阶段、不同部位的两种重要临床表现形式，两者统称为静脉血栓栓塞症（VTE）。VTE发病隐匿、临
床症状不典型，容易误诊、漏诊，一旦发生，致死和致残率高，无时无刻关系到医疗质量和医疗安全。同时，VTE

又是一种可防可治的疾病，积极有效的预防可以显著减少VTE的发生，规范诊断与治疗可以显著降低其病死率。然
而，在临床实践中VTE防治现状并不乐观，当前医院内致死性肺栓塞的发生并不少见，成为临床医务人员和医院管
理者面临的严峻问题，急需进一步加强VTE的综合防治体系建设。
    近年来，肺动脉高压诊治进展很快，部分肺动脉高压如栓塞性肺动脉高压也是可以治愈的疾病。同时，肺动脉高
压的诊治又是相对复杂的临床问题，需要呼吸、心内、风湿免疫、心血管外科、影像科、介入科等多学科医师团队
的共同努力，但目前多数医院尚未构建起多学科的诊治体系，很多临床医师对这一领域缺乏足够的认识，大量患者
仍不能得到及时、规范诊治。
为此，中国医师协会呼吸医师分会肺栓塞与肺血管病工作委员会将在2017年世界血栓日之际主办系列静脉血栓栓塞
症防治活动，同时还将与中日医院呼吸中心-国家呼吸疾病临床研究中心肺栓塞与肺血管病团队共同举办“明道学
院”肺栓塞与肺血管病诊治研修班。
    中日医院呼吸中心-国家呼吸疾病临床研究中心肺栓塞与肺血管病团队在王辰院士带领下近十几年来在这一领域做
了大量工作，大大推动了我国肺栓塞与肺血管病防治水平。本次论坛将包括几个主题：一、医院内VTE防治体系建
设的管理与具体实践；二、肺栓塞和肺血管病诊治规范；三、疑难肺栓塞与肺血管病诊治问题探讨；四、慢性血栓
栓塞性肺动脉高压的诊断与治疗进展；五、肺栓塞与肺血管病的随访与管理。相信大家会有很大收获。

【基本信息】
主办单位：中国医师协会
          中国医师协会呼吸医师分会肺栓塞与肺血管病工作委员会
承办单位：中日医院呼吸中心-国家呼吸疾病临床研究中心 

          中日医院呼吸中心呼吸专科医联体 

          全国肺栓塞与肺血管病防治协作组
会议时间：2017年10月13日-15日（周五-周日）
会议地点：中日医院临研所讲学厅（北京市朝阳区樱花东街2号）
会议学分：国家一类学分4分

会议日程

【日程安排】
2017年10月14日 上午
专题一：关注患者安全：防范医院内致死性肺栓塞的发生——医院内VTE防治体系建设的管理与实践



08:30-08:50  如何评估住院患者肺栓塞-深静脉血栓形成的风险？
08:50-09:10  针对VTE高危患者，如何采取积极地预防措施？
09:10-09:30  抗凝药物在VTE预防中的应用细节
09:30-09:50  机械措施在VTE预防中的具体实施与细节把握
09:50-10:10  医院内VTE防治体系建设的管理——中日医院实践经验分享
10:10-10:20  讨论
专题二：急性肺栓塞-深静脉血栓形成的临床诊治：从指南到临床实践
10:20-10:40肺栓塞的诊断：如何正确应用D-二聚体？
10:40-11:00肺栓塞临床表现的多样性与临床疑诊评估
11:00-11:20急性肺栓塞与慢性血栓栓塞性肺动脉高压的CT影像学特点解析
11:20-11:40肺栓塞的抗凝治疗：如何规范应用传统抗凝药物？
11:40-12:00肺栓塞的溶栓治疗：溶栓准备、实施与监测方法
12:00－12:20 讨论
12:20－13:00 午餐
2017年10月14日 下午 
专题三：肺动脉高压的临床规范诊治
13:30-13:50肺动脉高压：CT放射影像学表现及其在病因诊断中的价值
13:50-14:10肺动脉高压的影像诊断：超声心动图结果解读
14:10-14:30肺动脉高压的临床诊断：基于病例的诊断策略分析
14:30-14:50肺动脉高压合并重度右心衰竭的临床处理
14:50-15:10 肺动脉高压靶向治疗药物的临床应用实践
15:10-15:20 讨论
专题四：卫星会
15:20-15:35从国际指南分析肺动脉高压的早期诊断
15:35-15:50从国际指南分析肺动脉高压的治疗策略
15:50-16:00 讨论
专题五：肺栓塞与肺血管病临床实践中的热点与难点
16:00-16:20传统与新型口服抗凝药物应用过程中的凝血功能监测与处理
16:20-16:40围手术期和高出血风险患者合并肺栓塞的临床处理
16:40-17:00肺血管炎的临床诊断思路
17:00-17:20 通气灌注扫描在肺栓塞中的影像学解读
17:20-17:40血栓栓塞与肺动脉高压：不可分割的联系
17:40-17:50 讨论
2017年10月15日 上午
专题六：慢性血栓栓塞性肺动脉高压（CTEPH）的临床诊治
08:30-08:50 CTEPH的影像学诊断：基于临床病例的分析
08:50-09:10 CTEPH的病情评估与治疗策略选择
09:10-09:30 CTEPH可以治愈吗——基于临床病例的肺动脉血栓内膜剥脱术讲解
09:30-09:50 CTEPH的介入治疗——肺动脉球囊成形术
09:50-10:10 CTEPH的靶向药物治疗选择与应用方法
10:10-10:20 讨论
专题七：肺栓塞与肺血管病临床病例讨论
10:20-10:40病例一：脑出血合并肺栓塞的处理
10:40-11:00病例二：肺栓塞治疗效果不佳
11:00-11:20病例三：肺动脉高压病因探讨
11:20-11:40病例四：肺动脉高压合并间质性肺改变
11:40-12:00病例五：肾功能不全合并肺栓塞的处理

会议嘉宾

会议门票

【参会费用】
包括会议资料和两天午餐，继续教育学分
会议注册费：600元，须在10月05日前提交报名信息



【住宿安排】
北京贵州大厦：标准间618元/晚  大床房638元/晚
              北京朝阳区和平西桥樱花西街18号（和平西桥东北角）
北京惠侨饭店：标准间350元/晚  大床房500元/晚
              北京市朝阳区惠新东街19号惠侨饭店1楼

【交通指南】
会议地点：中日医院临研所讲学厅（北京市朝阳区樱花东街2号）
【首都机场–会场】乘坐地铁机场线到三元桥站，换成地铁10号线到惠新西街南口站（C东南口出）下车，步行1.2

公里即到。
【北京站–会场】乘坐地铁2号线到雍和宫站，换成地铁5号线到惠新西街南口站（C东南口出）下车，步行1.2公里
即到。
【北京西站–会场】乘坐地铁地铁7号线到磁器口站，换成地铁5号线到惠新西街南口站（C东南口出）下车，步行
1.2公里即到。
【北京南站–会场】乘坐地铁14号线东段到蒲黄榆站 ，换成地铁5号线到惠新西街南口站（C东南口出）下车，步行
1.2公里即到。

活动家 

成都云数海量智能科技有限公司 

2017年9月14日


