
2017ChinaFit北京春季健身大会

尊敬的  先生/女士，您好！

2017ChinaFit北京春季健身大会将于2017年06月在北京召开。

会议内容

 



2017ChinaFit北京春季健身大会即将于6月27-28日在国家会议中心重磅来袭。本次大会将全面升级，成为有史以来
国内规模最大的商用健身大会。

本次健身大会将使用国家会议中心地下1层、1层、3层以及4层共计四层空间，总占地面积将超过35000平米。

设置培训教室40间、专业课程400余节，邀请300余位特邀讲师进行授课。 届时将有200余家参展商前来参会，大会
将同期举办各式主题活动30余个；预计本次大会将会迎来超过35000位观众。

 

大会将设置两个注册区，分别位于地下1层和1层。地下1层将设有团操课程教室以及免费营养午餐发放区；1层与3

层将主要设有商用健身器材展区、健身教练专业课程教室以及昆仑决格斗赛事活动区；4层将主要进行健身营养品、
会所管理软件、健身服装与饰品的展示以及北京市健美协会主办的健美比赛。

 



 

每一届健身大会，精彩绝伦、思想碰撞的论坛都让人难以忘怀。今年，ChinaFit为与会人员准备了六大论坛，邀请
国内外资深人士共话健身。健身俱乐部投资管理论坛、健身工作室论坛、私教管理论坛、团操管理论坛、单车工作
室论坛、健身器材经销商论坛，多种选择总有一（多）款适合你。

今年，ChinaFit还将继续邀业内外同仁一道举办慈善晚宴，为社会中需要帮助的人尽一份绵薄之力。

 

相关会议推荐：

2017ChinaFit西南健身大会

2017 ChinaFit西北健身大会

2017ChinaFit重庆健身大会

2017ChinaFit杭州健身大会

2017ChinaFit华中健身大会

2017ChinaFit深圳健身大会

会议日程





































会议嘉宾

导师介绍

Lisa J. Hamlin

AFAA国际认证专家及教官培训大师

AFAA多项专项课程导师，如国际团体体适能教练认证，踏板操教练认证、热舞嘉年华、普拉提，瑜伽、动感单
车、抗阻训练等多项课程导师等，致力于AFAA中国教官选择和培养。她以活力四射和创意新颖的舞蹈编排闻名体



适能业界。

 

闫小虎

AFAA中国区首位团体教学法导师

AFAA中国区私人体适能教练导师

AFAA中国区少儿体适能及孕妇体适能导师

AFAA中国区瑜伽，普拉提，动感单车导师

AFAA中国区抗阻训练导师

so Cal ，HIIT中国区导师

 

刘辉

AFAA中国区私人体适能教练助理导师

AFAA团体教学法认证

AFAA私人体适能教练认证

AFAA少儿体适能专项认证

中国国家高级家庭教育指导师

 

jasmine Savla

Bolly Dozz品牌国际教育总监、国际首席导师Jasmine Savla。在体适能、宝莱坞舞蹈编排业界，从业经验长达20

年，并享有盛名。Jasmine在众多舞种上具有精深技能，广阔视野和创造性融合编排能力，包括宝莱坞舞蹈，爵士
舞、街舞，印度舞蹈，萨尔萨舞，现代舞蹈。其执教经验丰富，她代表Bolly Dazz品牌，在美国，新加坡，印度、
马来西亚等国家获得广泛好评。其课程特点是融合宝莱坞舞蹈乐趣，高能量体适能，达到有氧，塑型全方位体适能

锻炼效果。

 

王宇

AFAA中国区私人教练课程培训师导师

99年开始从事体育教学工作，健美冠军

中国篮球协会首批注册职业体能教练

CBA八一男篮体能教练

CBA四川男篮体能教练

泰诺健培训师

美瑞克斯运动营养师

 

刘杨阳

AFAA中国PFT导师     

TNT训练创始人 TMT培训师



新西兰Proteam签约培训导师

AFAA PFT认证

IFBB国际健身健美联合会认证教练

LESMILLS教练 MFT认证教练

Thump boxing认证教练

TRX认证教练 EKI认证教练

BOSU认证教练 SURGE认证教练

太极FIT认证教练 LP运动防护课程

儿童体适能教练 N.G训练体系

 

陈彦熙 

so Cal HIIT中国区导师

AFAA私教认证助理导师

AFAA-PFT

NSCA-CPT

ACE-CPT

4s脊柱康复训练师认证

国家健身教练职业资格证书

EPTC极速瘦身认证 

 

哈建伟

体育硕士

AFAA国际私人教练认证导师

AFAA中国区少儿体适能专项中国首批教官

毕业于天津体育学院社会体育系

中国健美先生,2004.2005年全国健美70KG级冠军

亚洲健美锦标赛70KG级第四名

2008欧洲首届健美邀请赛80KG以下级亚军

天津体育学院社会体育系健身健美专业讲师

 

代伟利

美适能官方授权AFAA CEP（城市教育合作伙伴）

AFAA国际私人教练认证教官

AFAA首批少儿体适能专项导师



AFAA首批减肥达人专项导师

AFAA动感单车----永动之轮导师

体育教育学士学位

悠扬私人教练资格认证、高级公共营养师资格认证

国际红十字协会CPR认证、国家一级健身指导员 运动员

美国体适能协会AFAA私人体适能认证

美国体适能协会AFAA少儿体适能专项

美国体适能协会AFAA老年体适能专项

美国体适能协会AFAA日出瑜伽专项，美国体适能协会伤痛预防专项

美国体适能协会减肥达人专项，美国体适能协会永动之轮专项

CABB中美健身联合协会高级私人教练认证

2009-2012年黄金时代健康减肥训练营总教练

 

黄东海

So Cal HIIT导师

AFAA私人教练认证助理导师

美国体适能协会AFAA私人体适能认证

减肥达人专项

伤痛预防专项

 

蒋勇 

AFAA美国体育与体适能协会PFT国际私人教练培训导师

AFAA美国体育与体适能协会儿童体适能教练培训导师

国家户外教育师专家讲师团培训师

中国红十字会心肺复苏急救员培训导师

中国中医药协会养生指导师培训师

 

句冬

美适能官方授权AFAA CEP（城市教育合作伙伴）

AFAA国际瑜伽认证教官

AFAA少儿体适能专项导师

太乙瑜伽创始人

 

周坚



AFAA私人教练认证助理考官

AFAA美国体育及体适能协会国际团体体适能教练资格认证

AFAA美国体育及体适能协会国际私人教练资格认证

AFAA美国体育及体适能协会团体抗组训练专科证书

AFAA美国体育及体适能协会实用瑜伽教练专科证书

AFAA美国体育及体适能协会日出瑜伽教练专科证书

AFAA美国体育及体适能协会实践普拉提专科证书

AFAA美国体育及体适能协会青少年儿童体适能专科证书

AFAA美国体育及体适能协会热舞嘉年华专科证书

会议门票

会务费：800元/人，团体报名10人以上，单张票价500元

包含：6.27-6.28所有日程中的课程。不含：所有用餐及住宿费用。请自理。

活动家 

成都云数海量智能科技有限公司 

2017年8月18日


