
母婴营养与健康实用技术研修班

尊敬的  先生/女士，您好！

母婴营养与健康实用技术研修班将于2015年08月在南京召开。

会议通知

江苏省营养学会妇幼营养分会与南京市妇幼保健院将于2015年8月6日至8日联合举办国家级继续教育项目“母婴营养
与健康实用技术研修班”。

【会议背景】：围产期并发症与营养的相关问题日益引起医学界的关注，营养预防和治疗已经成为临床治疗围产期
并发症的不可或缺的部分，为促进围产医学理念的更新并加强临床医务人员和营养医师的合作，促进各级妇幼保健
机构多学科的创新发展，拓展诊疗思路，江苏省营养学会妇幼营养分会与南京市妇幼保健院将于2015年8月6日至8

日联合举办国家级继续教育项目“母婴营养与健康实用技术研修班”（项目编号：2015-12-03-002 (国)，授国家级继续
医学教育Ⅰ类10分），届时将同期举办江苏省营养学会妇幼分会成立大会。南京市妇幼保健院自1997年成立营养咨
询门诊以来，针对孕产妇各自不同特点开展了群体及个性化的营养指导，以其别具特色、实用可行的方式吸引了大
量的孕产妇，成为医院的一个“拳头产品”，在全国享有良好的声誉。2010年7月卫生部妇幼保健与社区卫生司授予本
院营养咨询门诊“产科营养专科门诊”和“孕产期营养宣教示范点”的称号,2014年获得中国医师协会的临床营养医师
（围产）的培训示范基地称号，并被批准为孕期营养课堂承办单位。

【培训内容】：

妇幼人群DRIs修订情况解读与临床应用——————————南京医科大学    汪之顼

妊娠合并糖尿病（2014年）诊治指南解读及治疗进展———— 北京医院      孙明晓

维生素D的前世今生-------------------------------------南京市妇幼保健院 郭锡熔



孕前肥胖女性的营养管理--------------------------------南京军区总医院   郑锦锋

围产营养门诊规范化管理与实践-------------------—--   南京市妇幼保健院  戴永梅

孕期营养与婴幼儿健康-----------------------------   南京市儿童医院   李晓南

孕产妇常见病症的中医食疗—————————————  南京中医药大学   谢英彪

妊娠期常见并发症的营养治疗————————————  南京市妇幼保健院   苗苗

母乳库建立及运行实践————————————      南京市妇幼保健院  韩树萍

孕期体重管理及运动————————————        南京市妇幼保健院  张悦

产后康复的实践与发展————————————      南京市妇幼保健院   吴江平

语言，是最好的大夫——青年营养师与患者的门诊沟通技巧 ———北京大学第一医院   窦攀

【时间地点】：

报到时间：2015年8月5日（周三）（9点—18点）

报到地点：南京国仕达酒店（地址：南京市鼓楼区新街口管家桥36号）

培训时间：2015年8月6日-2015年8月8日（周四-周六）

培训地点：南京市妇幼保健院4号楼4楼学术报告厅

【培训对象】：全国各妇幼保健机构和其他助产机构的营养科、产科、助产门诊、妇保科、儿科、新生儿科科室主
任、医务人员及营养相关医师和护士。

【组织机构】：江苏省营养学会妇幼营养分会、南京市妇幼保健院

 

 

会议嘉宾

南京医科大学公共卫生学院儿少与妇幼保健学系主任、中国营养学会妇幼营养分会副主任委员、博士生导师汪之
顼教授；

南京中医药大学国家级重点学科“中医养生学”学术带头人谢英彪教授；

中华医学会儿科学分会儿童保健学组副组长、江苏省优秀医学人才、博士生导师南京市妇幼保健院郭锡熔副院长；

江苏省营养学会妇幼分会主委、南京市儿童医院儿保科主任、博士生导师李晓南教授；

北京医院营养科主任、内分泌科副主任、博士生导师孙明晓教授；

中国医师协会营养医师专业委员会常务委员、全军营养医学专业委员会常务委员、南京军区总院营养科郑锦锋主任
等。

会议门票

收费：学费和资料费共1000元，统一安排住宿，差旅费、食宿费自理。

活动家 

成都云数海量智能科技有限公司 

2017年7月14日


