
第四届上海男性健康论坛

尊敬的  先生/女士，您好！

第四届上海男性健康论坛将于2016年04月在上海召开。

会议通知

尊敬的同道：

我们正处在一个男性健康充满挑战的时代：精子发生从数量的减少、功能的下降，甚至严重到无精子状
态；前列腺疾病伴随成年男性从成熟到衰老，几乎每一位成年男性一生总会有前列腺炎、前列腺增生的烦恼，
而前列腺癌直接威胁我们身边朋友或我们自己的健康乃至生命；男性性功能异常，无论是勃起异常、还是性欲
的改变、射精障碍，都让我们无法品味生命的幸福与爱情的甜蜜；性激素异常导致男性更年期或生殖系统的异
常或畸形......男性健康影响我们男性的一生，必须直面挑战，探索对策。

鼓励创新思维，注重创新理念，提高男性健康水平是历史赋予我们泌尿男科医师的重任。如梗阻性无精子
症显微外科治疗是否能够挑战辅助生殖技术，让不育夫妇生育健康子代？在前列腺癌根治术保护性神经方面，
传统腹腔镜技术是否可以挑战机器人手术？毕竟高昂的手术费用与昂贵的机器，无法让病人或医疗单位承担。
新的性功能异常治疗药物可否挑战传统阴茎假体植入术，通过创新思路治愈勃起障碍患者？当老年社会到来，
男性健康成为人人关注的话题，在性激素补充之外，我们新的方法能否出现？我们必须注重创新思维，找到提
高男性健康的金钥匙！

我们期待广大泌尿男科同道，在2016年4月22-24日光临上海，在这里我们直面挑战，勇于创新，为广大
男性人人享受男性健康献计献策！    

会议主题：关注男性一生的健康

http://www.huodongjia.com/tag/943/
http://www.huodongjia.com/tag/941/
http://www.huodongjia.com/tag/1295/


会议日程



会议亮点

亮点一

显微男科与男科超声培训班：万丈高楼平地起，规范掌握显微男科与男科超声技术，是成为男科大师的基
础。而手把手培训是男科大师必须经过的环节。我们一起探讨显微取精、精曲治疗与梗阻吻合的技巧。

亮点二
男性不育实验室规范化建立与稀少单精子冻存：男性不育规范化评估如何为临床服务，如何规范化评估精液质
量与精子功能。



亮点三
男性功能障碍规范化评估与解读：从新理论到男科实践。性能障碍近年新的评估方法不断出现，如ESWT疗
法，但基本男科理论如三线治疗，需要重新审视，新的治疗理论与理念需要更新，如每日用药的个体化治疗，
我们要追求治愈患者。

亮点四
前列腺疾病：从激光与电切到腹腔镜与机器人，新突破路在何方？新的大师提供新的理念。

亮点五
男性生殖遗传；必须探究的生命奥秘。我们从Y染色体检测、核型分析；到新基因组与表观遗传时代，如何实
现男性不育精准治疗。

亮点六
男科疾病干细胞治疗。生殖干细胞、前列腺干细胞能否用于我们临床，能够让患者生育自己的子代吗？能够让
我们预防男性衰老？能否防止前列腺癌？防治前列腺增生？

亮点七
泌尿生殖的微生态，我们男性健康的朋友。我们已经知道微生态与健康长寿有关，但对泌尿生殖的微生态我们
一起揭开神秘面纱。

亮点八
泌尿男性肿瘤高发，新的诊疗方法与手术方法需要深入探讨，如何保护肿瘤术后的生殖能力，我们需要全新的

http://www.huodongjia.com/tag/2325/


思维。

亮点九
男性不育药物治疗，从我们过去知之甚少，到我们新的疗法不断出现，我们有更多的药物提供给我们的患者，
新的药物、新的方法让我们处理患者更能够让患者生育子代。药物治疗决策，我们共同讨论。

亮点十
盆底疾病与尿控成为疗男女生殖健康疑难疾病，需要探索新的治疗措施与新的治疗方法，我们让患者更健康。

亮点十一
男性雄激素缺乏---男性雄激素缺乏的诊治的现状，外源性雄激素的安全性，如何增加内源性雄激素，去势后
雄激素低下的危害，未治疗的前列腺癌可以补充雄激素吗？去势后的前列腺癌患者可以补充雄激素吗？

亮点十二
ＥＳＷＴ与商环包皮健康新理念：新的医疗器械成为男科创新的突破口。低能量宽焦斑的体外冲击波已经不再
是结石的克星，可以治疗ED、前列腺疾病、不育症与盆底疾病，新的创新等你探索；而商环作为包皮健康的
推动者，送给男性更多的幸福。我们继续头脑风暴。

会议门票

会议费：

普通代表800元/人；

研究生代表500元/人；

会员代表200元/人；

备注：

学生持有效学生证件享受 500 元/人会议费。

中国医师协会男科分会会员享受200元/人会议费

注册代表可免费参加单精子/稀少精子超细管法冻融培训班，限 10 位，额满为止；

注册付费代表可参加男性不育显微外科手把手培训班，限 20 位学员，额满为止，2900 元/位。

会议费包含 4月22～23日的午餐及晚餐

学分证书

凡注册代表可获得国家级继续医学教育 I 类学分10分。

未按规定提交注册信息或未参会代表，不能获得学分证书。

活动家 

成都云数海量智能科技有限公司 

2016年01月13日

http://www.huodongjia.com/tag/459/
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