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夏威夷披萨制作过程

• 一块三角形面饼

• 涂满番茄酱（涂满饼底）

• 粘上火腿和菠萝（大小合适，均匀分布，各三块）

• 烤制30秒（每次最多三块，烤制过程中不能移动
烤箱）



计分机制

• 完成的披萨 10分
• 饼底  -4分
• 馅料 -1分



第一轮

• 制作尽可能多的披萨饼

• 避免浪费

• 听铃声停止



第二轮

• 制作尽可能多的披萨饼

• 避免浪费

• 听铃声停止



第三轮

• 制作尽可能多的披萨饼

• 避免浪费

• 7分钟时间



蔬菜披萨制作过程

• 一块三角形面饼

• 涂满番茄酱（涂满饼底）

• 烤制30秒（每次最多三块，烤制过程中不能移动
烤箱）

• 粘上蔬菜（大小合适，均匀分布，七块）



第四轮

• 每种披萨至少要制作一份

• 确保披萨的质量

• 时间7分钟



谢 谢！


