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糖尿病管理的核心？

科学方法（诊疗） 依从性 血糖控制结果
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尽管在糖尿病以及相关并发症方面的研究已经取得重大进展，但是我们能做的仅仅是

控制糖尿病。----Robert Ratner 美国糖尿病学会主席 2015/06 ADA



2013年
中国糖尿病状况

1.14亿

11.6%

就诊率

25.8%

达标率

39.7%

1700亿

13%



职责界定与配合

患者端以移动互联手段改
变患者行为习惯从而实现
自我管理

医生端以移动互联技术和
商业模式帮助医生实现辅
助治疗

Sharing + Smart + Social

分享 +  智能 +  社群



依从性的基本原则
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糖护士人机智能决策支持系统
（Intelligence Decision Supporting System —— IDSS）
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推理机

DSS充分利用医生知识，通
过逻辑推理来辅助解决复
杂的决策问题



糖护士IDSS模型库及数据维度
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支持糖尿病管理人机智能的三要素

知识为中心

软硬结合

数据为核心



软硬结合: 数据获取、交互反馈、习惯养成

CE认证国内首个进军海外
市场的糖尿病慢病管理平
台

股东之一亚洲最大的血糖
仪上市公司三诺生物提供
了生化技术、产品质量的
资源壁垒

全球成本最低，获客利器
全球领先的超低功耗技术
智能手机适配率最高的智
能血糖仪

全球首款CFDA注册许可
的“APP+医疗器械”智
能血糖仪



人机智能在临床的效用

WellDoc Bluestar 临床报告：

12个月内急诊和住院概率降低58%,

HbA1c降低1.9% VS 0.7%



糖护士的人机智能
体系更符合中国人
的诊疗、用药、饮
食和运动习惯

邓淑
华



使用糖护士相关数据报告
糖护士2016/2《中国糖尿病人用药行为习惯调查报告》

血糖合格率显著高于中国2型糖尿病人血糖达标率39.7%



使用糖护士相关数据报告
糖护士2016/2《中国糖尿病人用药行为习惯调查报告》

4个月的模拟糖化血红蛋白HbA1c



糖尿病自我管理和辅助治疗工具的构成
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