
Android 应用性能优化经验分享



关于我 about me

微信公众号：open_dev

知乎

编程、Android开发话题

优秀回答者

简书专题

《Android开发经验谈》
运营者

就职于
步步高教育电子

4年
Android  应用开发经验

技术管理

软件工程

组件化

应用性能优化

张明云



1.  性能优化有多重要？

2.  应用性能状况

3.  性能优化流程、原则、指标和工具

4.  性能优化实战

5.  实际优化效果



1.  性能优化有多重要？

2.  应用性能状况

3.  性能优化流程、原则、指标和工具

4.  性能优化实战

5.  实际优化效果



01
作为手机用户，每天都有哪些问题让我们烦恼?

性能优化有多重要？

掉电快，充满一次电还管不了一天

手机莫名发烫

手机屏幕上密密麻麻的指纹印，难看、难擦

手机越用越卡

网络问题，无内容显示/持续转圈



做应用的挑战不只是需要把工作做完，而是要做得足够出色

01 性能优化有多重要？

改善性能就是改善产品体验

同类竞品越来越多，优胜劣汰

用户越来越“挑”



01 性能优化有多重要？
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02 应用性能状况

• 功耗问题明显（循环动画、过渡绘制、网络请求不合理、后台服务常驻等）

• 约60%应用冷启动时间超过2S

• 几乎所有的APP都存在过渡绘制问题，Activity和Window都设置了背景

• 系统SDK导致的内存泄漏（InputMethodManager、WebView，AndroidExcludedRefs.java）

• 应用内存占用不合理（适配不规范、缓存不合理、回收不及时）

• 非静态内部类导致的内存泄漏（Handler、Observer、AsyncTask）

• 四大组件的Context和Application Context的不合理使用

• IO操作完成后没有关闭文件（Cursor、TypedArray、File等）

• 在系统回调或频繁调用的代码块中创建新的实例

• SDK的不合理使用（基础类型和装箱类型、HashMap和SparseArray）

• json库的不合理使用，导致Launcher严重卡顿

• 近10个应用监听开机广播，导致开机后一段时间内Launcher严重卡顿
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03 性能优化流程

性能测试工具性能测试工具

发现问题

性能优化方法性能检测工具

定位问题 改善问题 验证问题



03 性能优化原则

• 不能凭感觉，要看数据说话，有足够多的测量

• 改善后一定要验证，保证每一次改善都有效，不会导致其它问题

• 权衡利弊，以保证进度、稳定为主

• 尽量使用低配置设备进行测试



指标 现象 原因 检测工具

启动速度
黑、白屏
首帧出现慢

布局复杂
UI阻塞

过渡绘制
初始化做的事情太多

Hierarchy Viewer
StrictMode
TraceView

Hugo

流畅度 应用卡顿

内存抖动
过渡绘制

UI阻塞
整机剩余内存不足

Android Studio
开发者选项
StrictMode
TraceView

Hugo

内存 整机慢
内存占用多
内存抖动
内存泄漏

Android Studio
Leakcanary

功耗
发烫
掉电快

硬件持续高负荷工作
频繁的网络访问
频繁的界面刷新
长时间不待机
后台持续工作

Android Studio
开发者选项
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03 性能优化工具（AS Inspect Code）



03 性能优化工具（AS Performance Monitor）



03 性能优化工具（AS Data Analysis）



03 性能优化工具（开发者选项 过渡绘制）



03 性能优化工具（开发者选项 GPU呈现模式分析）

API<23

API>=23



03 性能优化工具（StrictMode）



03 性能优化工具（TraceView）



03 性能优化工具（方法耗时打印 Hugo）



03 性能优化工具（布局性能查看 Hierarchy Viewer）



03 性能优化（内存泄露检测 Leakcanary）
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04 性能优化实战-启动速度优化-三种启动模式

三种启动模式

首次启动 耗时最长，fork进程+生成数据+dex编译为本地代码+应用初始化

冷启动 fork进程+应用初始化

热启动 应用恢复

应该以冷启动速度为优化指标，首次启动频次低，热启动耗时少，没多大意义。



04 性能优化实战-启动速度优化-冷启动平均耗时统计

Nimbledroid统计Google Play各类别APP冷启动平均耗时
（Nexus 5 + Android 4.4）

类别 冷启动平均耗时（秒）

在线音乐 3

通讯 2.5

购物 2.6

社交媒体 2.65

在线视频 3.5

设备优化 2.2

图像编辑 3.7

Google Play排名前100的非游戏类应用
39个冷启动时间在2秒以内
73个冷启动时间在3秒以内



04 性能优化实战-启动速度优化

启动速度优化

启动分类 首次启动、冷启动、热启动

现象 黑白屏、首帧出现慢

原因分析 布局复杂、UI阻塞、过渡绘制

测试工具 秒表、高速相机、命令行、Log(SDK≥4.4)

检测工具 StrictMode、TraceView、Hugo、Hierarchy Viewer

检测方法 使用StrictMode、Hugo、Hierarchy Viewer初步定位
使用TraceView精确定位

优化方法 布局复杂
去掉Window背景、merge、ViewStub、space、CoordinatorLayout；

过渡绘制

UI阻塞 AsyncTask、HandlerThread、IntentService、ThreadPool



04 性能优化实战-启动速度优化-Hugo大致定位耗时位置



04 性能优化实战-启动速度优化-TraceView精确定位



04 性能优化实战-启动速度优化-改善后



04 性能优化实战-启动速度优化-改善后



04 性能优化实战-启动速度优化-改善后



04 性能优化实战-流畅度优化

流畅度优化

现象 应用卡顿

原因分析 内存抖动、过渡绘制、UI阻塞、整机剩余内存不足

测试工具 Android Studio、开发者选项

检测工具 StrictMode、TraceView、Hugo、Android Studio、开发者选项

检测方法 使用StrictMode、Hugo、Android Studio、开发者选项初步定位
使用TraceView精确定位

优化方法 内存抖动 减少局部变量的申请，特别是在频繁调用方法内；

过渡绘制 去掉Window背景、merge、ViewStub、space、CoordinatorLayout；

UI阻塞 AsyncTask、HandlerThread、IntentService、ThreadPool

整机内存 内存泄露优化（非静态内部类、静态代码检查、Context、系统SDK泄露）



04 性能优化实战-流畅度优化

内存优化

现象 整机慢

原因分析 内存占用大、内存泄漏、内存抖动

测试工具 Android Studio、Leakcananry

检测工具 Android Studio、Leakcananry

检测方法 使用adb shell dumpsys meminfo初步定位问题
使用Android Memory Monitor、Leakcanary精确定位问题

优化方法 内存占大 缓存合理，图片放置位置合理。

内存泄露 内存泄露优化（非静态内部类、静态代码检查、Context、
系统SDK泄露）

内存抖动 减少局部变量的申请，特别是在频繁调用方法内；



04 性能优化实战-功耗优化

功耗优化

现象 发烫、掉电快

原因分析 硬件持续高负荷工作
如频繁的网络访问、频繁的界面刷新、长时间不待机、后台持续工作

测试工具 万用表、专业的电量测试工具

检测工具 Android Studio、开发者选项

检测方法 使用Android Monitor初步定位网络、C/GPU的问题
使用开发者选项精确定位频繁刷新的问题

优化方法 频繁的网络访问 网络请求合并，改善网络请求策略

频繁的界面刷新 改为触发时响应，不要一进界面就持续刷新界面

长时间不待机 合理使用WakeLock

后台持续工作 系统优化
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05 实际优化效果

• 对大部分模块完成静态代码分析，解决了明显的性能问题（Handler内部类、IO操作导致的内存泄露）

• 解决两个APP因为适配不合理（图片存放的drawable文件夹不对）导致耗内存的问题

• 解决图文混排控件界面因为图片太多导致滑动卡顿的问题

• 超过80%的应用基本做到无内存泄漏（除系统导致的内存泄漏问题外）

• 解决了两个系统导致的内存泄漏问题（WebView、InputMethodManager）

• 超过80%的应用过渡绘制层数控制在3X以内（无红色）

• 超过80%的应用冷启动速度基本都控制在了1.5S以内

• 超过95%的应用安装包大小控制在10M以内



我讲完了，谢谢大家


